PATIENTRAPPORTERADE RESULTAT EFTER OPPEN DEBRIDERING OCH BYTE
AV PLASTINSATS VID KNAPROTESINFEKTION

Annette W-Dahl'?2, Anna Stefansdéttir 12, Martin Sundberg'?, Lars Lidgren'?, Otto
Robertsson'?

1Avdelningen for ortopedi, Kliniska vetenskaper Lund, Lunds universitet

2Svenska Knéaprotesregistret

Introduktion:

Syftet med studien var att ta reda pa eventuella skillnader i patientkarakteristika,
knarelaterad smarta, funktion och livskvalitet samt tillfredstallelse efter primar total
knéprotes (TKA) hos de patienter som fick tidig behandling med 6ppen debridering och
byte av plastinsats for knaprotesinfektion jamfért med de patienter som inte behdvde
nagon revisionskirurgi.

Patienter och metoder:

Femtio patienter som opererades med en primar TKA under aren 2008-2012 och
reviderades med 0ppen debridering och plastbyte med anledning av misstankt eller
verifierad infektion inom 6 manader i Region Skane identifierades via Svenska
Knaprotesregistret. Endast patienter utan ytterligare revision inkluderades. Dessa
patienter jamfordes med 3923 patienter som fick en primar TKA under samma tid och i
samma region men som inte hade reviderats (kontrollgrupp). Pre- och 1 ar postoperativt
inhamtades féljande patientrapporterade utfallsmatt (PROM): det sjukdomsspecifika
instrumentet Knee injury and Osteoarthritis Outcome Score (KOOS), det generella
halsorelaterade instrumentet EQ-VAS samt tillfredstallelse med operationen ett ar
postoperativt. Patienterna med knaprotesinfektion foljdes aven upp 2-7 ar efter den
priméara operationen. Welch’s t-test och Chi?-test anvandes i de statistiska analyserna.

Resultat:

Jamfort med kontrollgruppen var de infekterade patienterna aldre (medelalder 72 vs 69
ar, p = 0,04) och sjukligare (ASA 3; 14/50 patienter vs 14 %, p = 0,02). Deras
preoperativa PROM data var likartade. Kompletta preoperativa och 1 ars PROM data
fanns tillgangliga for 31 av de infekterade patienterna. Dessa patienter rapporterade
nagot samre utfall ett &r postoperativt an kontrollgruppen med statistiskt och kliniskt
signifikanta skillnader i generell hdlsa (medelvarde 61 vs 76, p=0,002), KOOS aktivitet i
dagliga livet funktion (medelvarde 65 vs 76, p=0,03) och knérelaterad livskvalitet
(medelvarde 51 vs 63, p=0,02) med stora variationer pa individniva. Drygt héalften av
patienterna (17/29) som behandlades for kn&protesinfektion var mycket ndjda eller ngjda
med operationen jamfort med 79 % av kontrollgruppen. Patienterna som var tillgangliga
for 2-7 ar uppféljning rapporterade likartad generell halsa och KOOS utfall som vid 1-ars
uppféljningen.

Konklusion:

Patienter som behandlas med 6ppen debridering och byte av plastinsats for tidig
knéaprotesinfektion efter priméar TKA rapporterade mindre fordelaktiga postoperative
resultat &n de som inte reviderats men med stora individuella skillnader.






